Taunus-Cup
Sonntag, 18.1.2026 11 Uhr Mitteldistanz / Billtalhohe
Sonntag, 15.2.2026 11 Uhr Mitteldistanz / Romberg

Sonntag, 29.3.2026 10 Uhr Sprint Romer / Frankfurt

SCKonigstein

Programmheft

Willkommen beim Taunus-Cup!
Liebe OLer,

»Zwischen Baumen, tief im Wald, wo das Leben Geschichten malt, da schlagt Dein Herz im Takt der Natur, Dein
Abenteuer, Dein Weg so pur...” So geht unser Taunuscup-Lied , Willkommen beim Taunus-Cup“ los. Und hoffentlich
startet Deine Saison 2026 bei uns genau so!

Diesmal laufen wir an 3 Wochenenden in atemberaubend schénen und fast immer ganz neuen Gelanden- in der
neuen Altstadt von Frankfurt und auf dem Romberg gab es noch nie einen OL-Wettkampf. Endlich wird das
geandert!

Dass wir das ermoglichen konnten, liegt an der groRziigigen Unterstiitzung von der Stadt Konigstein, Hessenforst,
den Naturfreunden von der Billtalhdhe und natiirlich unseren vielen unermiidlichen Helfern vom SC Konigstein.

Ich wiinsche uns ,,gemeinsam staunen, suchen, laufen, neue Freunde, neue Wege erschaffen!”

Ingo Horst, Gesamtleiter Wir sagen Danke!
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Organisation

Ausrichter und Veranstalter:  SC Konigstein e.V., Abteilung Orientierungslauf

Gesamtleitung: Ingo Horst

Org-Biiro: Andreas Syguda

Start: Anatolii Dunaev

Technik / SI: Brit Horst

Catering: Naturfreundehaus Billtalhohe
Erste Hilfe: Dr. Martin Miillerleile
Kategorien:

Taunus-Cup-Kategorien:
DH-10, DH-12, D 13-14, D 15-16, D 17-18, D 19-, D 35-, D 45-, D 55-, D 65-, D75-, H 13-14, H 15-16, H 17-18, H 19-,
H35-, H 45-, H 55-, H 65-, H75-,

nicht in der Gesamtwertung zum Taunuscup:

schwarz (lang & schwer =H19kurz), rot (mittel & schwer= D19kurz), blau (kurz & leicht), blau extra (=DH10 begleitet)
Die Farbbahnen diirfen auch als Team/ begleitet gelaufen werden.

Startzeiten/ Startabstand:

Ihr findet im Wettkampfzentrum eine Liste, in der ihr euch fir eure gewiinschte Startzeit eintragen kénnt. Nehmt
den Schnipsel mit und gebt ihn am Start ab.

Schiedsgericht/Einspriiche
Uber Einspriiche entscheidet der Ausrichter des Taunus-Cup. Ein schénes OL-Erlebnis fiir alle steht im Mittelpunkt.

Serie:

Proportionales Punktesystem (Sieger: 100 Punkte) mit Addition aller 3 Laufe. Flr jeden Lauf muss im O-Manager
separat gemeldet werden. Eine Teilnahme an der Serie ist nur moglich, wenn jeder Lauf in der gleichen
Kategorie gelaufen wird. Es gibt keine Streichetappe.

Kontrollsystem und Postenmarkierungen:
SPORTident ® Es besteht die Moéglichkeit, SI-Cards zu leihen. Leihgebiihr 3 Euro, Kaution 40 Euro. SPORTident AIR
(SIAC) fiir berlihrungsloses Stempeln ist eingeschaltet.

Alle Postenschirme werden nur gehangt (keine Postenstdnder) und sind mit Schldssern gegen Diebstahl gesichert.
Durch die Schldsser ist es ohne SIAC-Chips manchmal recht mithsam zu stempeln. Nach Abwagung der Vorteile von
gesicherten Posten haben wir uns zu diesem Schritt entschieden. Wir bitten um Verstandnis.
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Startberechtigung:
Flr eine Teilnahme am Taunus-Cup ist keine Jahresmarke erforderlich. Jeder kann teilnehmen. Leichte Bahnen sind
auch fir OL-Anfanger geeignet.

Meldung:

Meldeschluss ist jeweils am Montag vor dem Lauf (23:59Uhr). Bevorzugt Online-Anmeldung tGber den O-Manager.
Alternativ per E-Mail mit Angabe von Name, Vorname, Jahrgang, Verein, Kategorie, SI-Nummer,

Deutsche O-ID an: ol@sckoenigstein.de

Nachmeldungen: Nur im Rahmen vorhandener Vakantpldtze und mit Nachmeldegebiihr méglich.

Lage
Org-Biro 18.1. und 25.2.: Naturfreundehaus Billtalhéhe. Borgnisweg 1, 61462 Konigstein im Taunus. Parken nur auf
dem eingezeichneten Parkplatz an der B450

Org-Biiro 29.3.: U-Bahn-Haltestelle Dom/Rdmer, Rdmerberg 8, 60311 Frankfurt am Main. In der Nahe gibt es einen
Trinkwasserbrunnen und eine 6ffentliche Toilette. Parken wo immer ihr wollt. Anreise mit 6ffentlichem Verkehr wird
empfohlen.

Offentliche Anreise
RMV.DE - Fahrplan

K6nigstein: Per Bahn oder Bus 4-5x/ Stunde aus Frankfurt

Naturfreundehaus Billtalhdhe: Bushaltestelle ,,Billtalhéhe” vom Bahnhof Kénigstein, ,,Bischoff-Kallmann-StraRe” oder
,Stadtmitte” aus, ca. 4-5x/Stunde

Frankfurt: erklart sich von selbst

- Parken Mittel,
TR Bushalt ,Billtalh&he”
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https://www.rmv.de/c/de/fahrplan
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Haftung:

Die Wettkampfteilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Ausreichender Versicherungsschutz liegt in der Verantwortung
der Teilnehmer. Veranstalter, Ausrichter, Waldbesitzer, Grundstiickseigentiimer und Behorden tGibernehmen keine
Haftung fiir Schaden, die iber bestehende Versicherungen hinausgehen.

Datenschutz:

Mit der Anmeldung erklart sich jeder Teilnehmer mit der Veréffentlichung seiner Meldedaten, Ergebnisse und
eventueller Bilder in den Medien, in den Start- und Ergebnislisten sowie im Internet einverstanden.
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18.1.2026 Mitteldistanz Billtalhohe

1. Wertungslauf zum Taunus-Cup
1. Rhein-Main-Ranglistenlauf 2026

Zeitplan:
Erster Start 11:00 Uhr
Zielschluss 13:00 Uhr

OL-Karte:

"Billtalhdhe”, 1:7500, Aquidistanz 5m, Aufnahme: Ingo Horst
Bahnlegung: Anatolii Dunaev

Gelandebeschreibung:

zur Halfte offener, flacher Nadelwald mit einigen diffizilen Dickichten, die andere Halfte Buchen-Mischwald, teils
taunus-steil

StartgebUhren:

Erwachsene (ab DH19) und Rahmenkategorien: 12€
Kinder- und Jugendklassen und DH10 (<DH19): 8€

Wettkampfzentrum (Org-Blro) und Parken:
Naturfreundehaus ,,Billtalhéhe”, Borgnisweg 1, 61462 Konigstein im Taunus

Duschen:
Es besteht keine Duschmoglichkeit am Org-Biiro. Toiletten sind nur dort vorhanden.

Verpflegung:

Heille leckere Eintopfe, heille und kalte Getranke, Schnitzel, Bratwiirstchen

Kinder-OL:
Vom Koénigsteiner OL-Nachwuchs wird ein kostenloser Kinder-OL angeboten (Zangenposten mit freier
Postenreihenfolge).

Bahndaten:
werden auf der Website des SC Konigstein veroffentlicht.
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15.2.2026 Mitteldistanz Romberg

2. Wertungslauf zum Taunus-Cup
2. Rhein-Main-Ranglistenlauf 2026

Zeitplan:
Erster Start 11:00 Uhr

Zielschluss 13:00 Uhr

OL-Karte:

"Romberg”, 1:7500, Aquidistanz 5m, Aufnahme: Ingo Horst
Bahnlegung: Anatolii Dunaev

Gelandebeschreibung
Meist sehr steiler, offener Wald mit zahlreichen Details fast ohne Wege

StartgebUhren:
Erwachsene (ab DH19) und Rahmenkategorien: 12€

Kinder- und Jugendklassen und DH10 (<DH19): 8€

Wettkampfzentrum (Org-Blro) und Parken:
Naturfreundehaus ,Billtalhéhe”, Borgnisweg 1, 61462 Konigstein im Taunus

Duschen:
Es besteht keine Duschmoglichkeit am Org-Biiro. Toiletten sind nur dort vorhanden.

Verpflegung:

Heille leckere Eintopfe, heille und kalte Getranke, Schnitzel, Bratwiirstchen

Kinder-OL:

Vom Konigsteiner OL-Nachwuchs wird ein kostenloser Kinder-OL angeboten (Zangenposten mit freier
Postenreihenfolge).

Bahndaten:
Werden auf der Homepage des SC Konigstein veroffentlicht
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29.3.2026 Sprint-OL in der Altstadt Frankfurt

3. Wertungslauf zum Taunus-Cup
5. Rhein-Main-Ranglistenlauf 2026

Zeitplan:
Erster Start 10:00 Uhr
Zielschluss 11:45 Uhr

Siegerehrung Taunus-Cup 12:00 Uhr

OL-Karte:

»Rémer“, 1:4000, Aquidistanz 2,5m, Aufnahme: Anatolii Dunaev
Bahnlegung: Anatolii Dunaev

Gelandebeschreibung:

Rund um die neue Altstadt Frankfurt und jede Menge perfekt gestylte Fotoposten mit Blick auf die Skyline von
Frankfurt

StartgebUhren:
Erwachsene (ab DH19) und Rahmenkategorien: 12€

Kinder- und Jugendklassen und DH10 (<DH19): 8€

Wettkampfzentrum (Org.-Bliro) und Parken:
Freiluft-WKZ am Ausgang U-Bahnhof Dom/Rémer, Rémerberg 8, 60311 Frankfurt am Main

Parken irgendwo. Offentliche Anreise ist zu empfehlen.

Duschen und Toiletten:
Es besteht keine Duschméglichkeit. Offentliche Toiletten und Wasser sind in der Nahe vorhanden (2€).

Siegerehrung:
Siegerehrung Taunus-Cup 12:00 Uhr

Preise:
Originelle Sachpreise fiir die Erstplazierten des Taunus-Cups

Kinder-OL:

Es wird kein Kinder-OL angeboten.

Bahndaten (vorlaufig):
Werden auf der Homepage des SC Konigstein veroffentlicht
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