
Ausschreibug 2026

Gau-Mehrkampfmeisterschaften 

Tag: Samstag, den 13. Juni 2026
Ort: Kronberg i.Ts., Sportplatz und Sporthalle der Altkönighalleder Altkönigschule , Le Lavandoustr. 4 
                                     Die LA-Anlage ist mit Kunststoffbelag ausgestattet

Ort und Termin der Schwimmdisziplinen wird kurzfristig mitgeteiltiplinen Donnerstag, 11. Juni 2026 im Wiesenbad Eschborn 
Beginn:   10:00 Uhr
Meldeschluss.  Montag, 01. Juni 2026 
Meldungen:   Erich Kalhöfer, Oberhöchstädterstraße 42; 61476 Kronberg

Tel.-Nr.: 06173 - 640681 erich.kalhoefer@gmx.net 0172 973 1566
Meldegeld:     siehe Wettkampfordnung
Kampfrichter: zwei Kampfrichter sowie ein Helfer pro Verein

Alle Wettkampfinhalte werden nach den Ausschreibungen des DTB, Gerätturnen männlich / weiblich 
für 2025 geturnt.

Bei den Hessischen Mehrkampfmeisterschaften müssen die Schülerinnen und Schüler der AK 8 - 11 die 10 -11 die die
Leistungsstufe P 5 turnen.
Bemerkung: Bei den Schülerinnen 2014 ist LK 4 ausgeschrieben und bei Jahrgang 2015  P 5
Auch für die leichtathletischen Mehrkämpfe kann  gemeldet werden. Genaue Ausschreibung bei Erich Kaölhöfer bei Erich Kalhöfer
anfordern
Rahmenwettkämpfe (männl./weibl.) 2016 - 2020 P2 - P4 50m Lauf Weisp. 80 g Ballwurf

2011-2012 P4 - P6 75 m Lauf 3 Kg Kugel 
2009- 2010 P5 - P7 100 m Lauf 3/4 Kg Kugel
2007-2008 P5 - P7 100 m Lauf 4/5 Kg Kugel

Wettkämpfe



Jahnwettkämpfe Boden Barren Sprung Balk./ReckSprint Weit Kugel Schleuderb.SchwimmenKunstsp. Tauchen
41130 männl.30+ 1996 LK 3 LK 3 LK 3 100 m Brett 7,25 Kg. 100 m 2 Versch.25 m
41120 männl. 20+ 2006 LK 2 LK 2 LK 2 100 m Brett 7,25 Kg. 100 m 2 Versch. 25 m
41118 männl.19-18 2007-2008 LK 2 LK 2 LK 2 100 m Brett 6,00 Kg. 100 m 2 Versch. 25 m
41116 männl. 17-16             1996-19972009-2010 LK 2 LK 2 100 m 5,00 Kg. 100 m 2 Versch.
41114 männl. 15-14 2011-2012 LK 3 LK 3 100 m 4,00 Kg.  50 m 2 Versch.
41112 männl. 13-12 2013-2024 LK 3 P 6  75 m 3,00 Kg.  50 m 2 Versch.
41710 männl. 11-10 2015-2016 P 5 P 5  50 m, 200 g  50 m freie Ausw.
41708 männl. 9-8 2017-2018 P 5 P 5  50 m,   80 g  25 m freie Ausw.
41706 männl. 7-6 2019-2020 P 4 P 4  50 m,   80 g  25 m freie Ausw.

41230 weibl-.30+ 1996 LK2 LK2 LK2 100 m Brett 4,00 Kg. 100 m 2 Versch. 25 m
41220 weibl..20+ 2006 Lk 1 LK1 LK1 100 m Brett 4,00 Kg. 100 m 2 Versch. 25 m
41218 weibl. 19-18 2007-2008 LK1 LK1 LK1 100 m Brett 4,00 Kg. 100 m 2 Versch. 25 m
41216 weibl. 17-16 2009-2010 LK1 LK1 100 m 4,00 Kg. 100 m 2 Versch.
41214 weibl. 15-14 2011-2012 LK 3 LK3 100 m 3,00 Kg.  50 m 2 Versch.
41212 weibl. 13-12 2013-2014 LK 3 LK 3  75 m 3,00 Kg.  50 m 2 Versch.
41810 weibl. 11-10 2015-2016 LK 4 / P5 LK 4 /P 5  50 m  80 g.  50 m freie Ausw.
41808 weibl.  9-8 2017-2018 P 5 P 5  50 m  80 g.  25 m freie Ausw.
41806 weibl.  7 -6 2019-2020 P 5 P 5  50 m  80 g.  25 m freie Ausw.

Deutsche Mehrkämpfe Boden Barren Sprung Balk/Reck
42130 männl.30+ 1996 LK 3 LK 3 LK 3 LK 3 100 m Brett 7,25 Kg. 1,5 Kg.
42120 männl.20+ 2006 LK 2 LK 2 LK 2 LK 2 100 m Brett 7,25 Kg. 1,5 Kg.
42118 männl. 19-18 2007-2008 2007-2008 LK 2 LK 2 LK 2 100 m Brett 6,00 Kg. 1,5 Kg.
42116 männl. 17-16 2009-2010 2009-2010 LK 2 LK 2 LK 2 100 m Brett 5,00 Kg.
42114 männl. 15-14 2011-2012 2011-2012 LK 3 LK 3 100 m Brett 4,00 Kg.
42112 männl. 13-12 2013-2014 2013-2014 LK 3 P 6  75 m Zone 3,00 Kg.
42710 männl. 11-10 2015-2016 2015-2016 P 5 P 5  50 m Zone 200 g.
42708 männl.  9-8 2017-2018 2017-2018 P 5 P 4  50 m Zone  80 g.
42706  männl. 7-6 2019-2020 2019-2020 P 4 P 4 50 m Zone  80 g.

42230 weibl. 30+ 1996 LK2 LK2 LK2 LK2 100 m Brett 4,00 Kg. 1,00 Kg.
42220 weibl..20+ 2006 LK1 LK1 LK1 LK1 100 m Brett 4,00 KG. 1,00 kKg.
42218 weibl. 19-18 2007-2008 LK1 LK1 LK1 LK1 100 m Brett 4,00 Kg. 1,00 Kg. Bemerkung  Schülerinnen: Schülerinnen:
42216 weibl. 17-16 2009-2010 LK1 LK1 LK1 100 m Brett 4,00 Kg. Bei 2013 P 5LK 4
42214 weibl. 15-14 2011-2012- LK 3 LK 3 LK 3 100 m Brett 3,00 Kg. Bei 2014 P 5
42212 weibl. 13-12 2013-2014 LK 3 LK 3 LK 3  75 m Zone 3,00 Kg.
42810 weibl. 11-10 2015-2016 LK4 / P5 LK 4 / P 5 LK 4 / P5  50 m Zone   80 g
42808 weibl.  9-8 2017-2018 P 5 P 5 P 5  50 m Zone   80 g.
42806 weibl.  7-6 2019-2020 P 5 P 5 P 5  50 m Zone   80 g


