Geratturnen mannlich

Gauturnmeisterschaften mit Qualifikation fiir das Hessische Landesfinale
Geratturnen mannlich der Schiiler, Jugendturner und Turner

Die Hessischen Einzelmeisterschaften finden voraussichtlich am 11./12.. Mai
statt

Im Turngau wollen wir versuchen im Friihjahr die
Einzelmeisterschaften durchzufiihren

Termin: Samstag, 16.. Marz 2024 in Kronberg AKS Halle
Zeit: 10.00 Uhr Wettkampfbeginn
Meldeschluss: 15. 3. 2024

Achtung: Wegen der Hallensituation und Corona sind Termindnderungen moglich.
Meldungen an: Gerhard Benner, An der Untermiihle 8, 61440 Oberursel, 06171/71328
E-mail: Gerhard.Benner@t-online.de

Wettkampfform KM-Kiir modifiziert, Hochgerate

Wettkampf 1 Sechskampf KM 2(LK1) Sprungtisch 1,35m Jahrg. 2006 u alter
Wettkampf 2 Sechskampf KM 2(LK1) Sprungtisch 1,35m Jahrg. 2007 /2008
Wettkampf 3 Sechskampf KM 3(LK2) Sprungtisch 1,25m Jahrg. 2009 /2010
Wettkampf 4 Sechskampf KM 3(LK2) Sprungtisch 1,10m Jahrg. 2011/ 2012

Kiir - modifiziert KM Hochgerate - Rahmenwettkampfe

Wettkampf 5 Sechskampf KM 3(LK2) Sprungtisch 1,35m 4 aus 6 Jg. 2006 u. al.
Wettkampf 6 Sechskampf KM 3(LK2) Sprungtisch 1,10m 4 aus 6 Jg. 2007 u.jg.
Wettkampf 7 Sechskampf KM 3(LK2) Sprungtisch 1,10 4aus6 Jg.2010u.jg.

Wettkampfform P - Pflichtiibungen Variante A

Wettkampf 8 Sch.A  Sechskampf P5-P8 Jg. 2009 und jinger
Wettkampf 9 Sch.B  Sechskampf P5-P7 Jg. 2011 und jinger
Wettkampf 10 Sch.C  Sechskampf P4 - P6 Jg. 2013 und jinger
Wettkampf 11 Sch.D  Sechskampf P4 Jg. 2015 und jainger

Wettkampf 12 Sch.E  Vierkampf P1—-P4 ohne Quali. Jg. 2017 und jlinger

Im Wettkampf der Schiiler D kénnen auch leichtere Ubungen geturnt werden, sie
zahlen aber nicht fiir das Endergebnis WK. 13 ohne Qualifikation fiir Hessen
Sprung: P7 Tisch 1,25m -1,35m Uberschlag, P6 Tisch 1,25m -1,35m Hocke, P5 Tisch
1,10 Hocke P4 Turnbock 1,00m - 1,10m Gratsche,

Achtung!!!! Anderung der Reckiibung P4: Felgaufschwung, Felgumschwung.
Felgunterschwung direkt!

In den Wettkdmpfen Nr. 1 -4 und 8 - 11 _ist ein Sechskampf verlangt, um sich fiir das
Hessische Landesfinale zu qualifizieren

Die Ausgangswertung bei den P-Ubungen ist wie folgt: 10 Punkte+ Nr. P-Stufe
Beispiel P5: Ausganswert 10 + 5 = 15 Pkt. Fiir fehlende Elemente bzw. Sturz gibt es in
P3/P4 Volle Abziige von 1,0 bzw. 0,8 Punkten.

Die Kontrolle der Startpasse erfolgt bereits auf Gauebene!!

Die Gausieger der Wettkampfform P qualifizieren sich fiir das Hessische Landesfinale.
Ein weiterer Turner kann pro Gau gemeldet werden. Uber seine Teilnahme entscheidet
der Beauftragte fiir Wettkampfwesen. In der Wettkampfform KM (LK) qualifizieren sich
fiir die Hessischen Einzelmeisterschaften die ersten drei Turner.



