
Gerätturnen männlich 

Gauturnmeisterschaften mit Qualifikation für das Hessische Landesfinale 
Gerätturnen männlich der Schüler, Jugendturner und Turner  
 
Termin:                      17. März  2019  in Stierstadt 
Zeit:                            10.00 Uhr Wettkampfbeginn 
Meldeschluss:           1. 3.  2019 
Achtung:  Wegen der Hallensituation sind Terminänderungen  möglich. 
Meldungen an:   Gerhard Benner, An der Untermühle 8, 61440 Oberursel,   06171/71328 
                             Fax.  06171/702684       E-mail:  Gerhard.Benner@t-online.de 
 

Wettkampfform KM-Kür modifiziert, Hochgeräte 

Wettkampf   1         Sechskampf    KM 2(LK1)   Sprungtisch 1,35m            Jahrgangsoffen 
Wettkampf   2         Sechskampf    KM 2(LK1)   Sprungtisch 1,35m            Jahrg. 2001 /2000                                                 
Wettkampf   3         Sechskampf    KM 2(LK1)   Sprungtisch 1,35m            Jahrg. 2003 /2002   
Wettkampf   4         Sechskampf    KM 3(LK2)   Sprungtisch 1,25m            Jahrg. 2005 /2004  
Wettkampf   5         Sechskampf    KM 3(LK2)   Sprungtisch 1,10m            Jahrg. 2007 / 2006 
 
Kür - modifiziert KM  Hochgeräte - Rahmenwettkämpfe 
Wettkampf   6     Sechskampf    KM 3(LK2)   Sprungtisch 1,35m        4 aus 6   Jg. 1999 u. äl. 
Wettkampf   7     Sechskampf    KM 3(LK2)   Sprungtisch 1,10m        4 aus 6   Jg. 2000 u. jg.  
Wettkampf   8     Sechskampf    KM 3(LK2)   Sprungtisch  1,10/1,25  4 aus 6   Jg. 2005 u. jg.  
 
Wettkampfform P - Pflichtübungen Variante A 
Wettkampf    9   Sch. A      Sechskampf   P5 - P8                           Jg.  2004 und jünger   
Wettkampf  10   Sch. B      Sechskampf    P5 - P7                          Jg.  2006 und jünger    
Wettkampf  11   Sch. C      Sechskampf   P4 - P6                           Jg.  2008 und jünger    
Wettkampf  12   Sch. D      Sechskampf   P4                                   Jg.  2010 und jünger   
Wettkampf  13   Sch. E      Vierkampf       P1 – P4                          Jg.  2012 und jünger 
 
Im Wettkampf der Schüler D können auch leichtere Übungen geturnt werden, sie 
zählen aber nicht für das  Endergebnis      WK. 13  ohne Qualifikation für Hessen 
Sprung: P7 Tisch 1,25m -1,35m  Überschlag,    P6  Tisch 1,25m -1,35m  Hocke,  P5  Tisch 
1,10 Hocke       P4 Turnbock 1,00m - 1,10m  Grätsche,   
 
Achtung!!!!  Änderung der Reckübung P4:   Felgaufschwung, Felgumschwung. 
Felgunterschwung direkt! 
Änderung an den Ringen; siehe Gauligawettkämpfe 
In den Wettkämpfen Nr. 1 - 5  und 8 - 12  ist ein Sechskampf verlangt, um sich für das 
Hessische  Landesfinale zu qualifizieren 
  
Die Ausgangswertung bei den P-Übungen ist wie folgt:  10 Punkte+ Nr. P-Stufe 
Beispiel P5: Ausganswert 10 + 5 = 15 Pkt. Für fehlende Elemente bzw. Sturz gibt es in 
P3/P4 Volle Abzüge von 1,0 bzw. 0,8 Punkten.  
 
Die Kontrolle der Startpässe erfolgt bereits auf Gauebene!! 
 
Die Gausieger der Wettkampfform P qualifizieren sich für das Hessische Landesfinale.  
Ein weiterer Turner kann pro Gau gemeldet werden. Über seine Teilnahme entscheidet 
der Beauftragte für Wettkampfwesen. 
In der Wettkampfform KM (LK) qualifizieren sich für die Hessischen 
Einzelmeisterschaften die ersten drei Turner. 

 
 


